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Ματιές στην Ιστορία της Ιατρικής/Glances in the History of Medicine

«Ιητρική δε πάντα
πάλαι υπάρχει…» 
Ιπποκράτης

Ambroise Paré: 
Ο «ευγενικός χειρουργός».

Ο Ambroise Paré (1510/1517-1590) (Εικ. 1), γεννήθηκε 
στο περιτειχισμένο χωριό Bourg-Hersent, έξω από την 
πόλη Laval, στην Επαρχία Mayenne της Βορειοδυτικής 
Γαλλίας, στην Περιοχή του Λίγηρα. Η οικογένειά του 
είχε μακρά παράδοση στην άσκηση του επαγγέλματος 
του κουρέα-χειρουργού, καθόσον τόσο ο αδελφός του 
όσο και ο κουνιάδος του ήσαν 
κουρείς-χειρουργοί. Ο ίδιος άρ-
χισε από πολύ νωρίς να μαθητεύ-
ει στην άσκηση της χειρουργικής 
τέχνης, ασχολούμενος για πολύ 
καιρό με την θεραπευτική αντι-
μετώπιση χειρουργικών ασθενών. 
Παρά το γεγονός ότι δεν έλαβε 
τυπική ιατρική εκπαίδευση, φοι-
τώντας σε κάποια Ιατρική Σχολή, 
εν τούτοις έγινε και αυτός κου-
ρέας-χειρουργός, παρακολου-
θώντας πρακτικά μαθήματα στο 
περίφημο Νοσοκομείο Hôtel-
Dieu των Παρισίων, ένα από τα 
παλαιότερα Νοσηλευτικά Ιδρύ-
ματα της Γαλλίας, ενώ το 1545 
άρχισε να μελετά Ανατομία στο 
Παρίσι, υπό την καθοδήγηση του 
περίφημου Γάλλου Ανατόμου της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστη-
μίου των Παρισίων και μετέπειτα 
Καθηγητού της Χειρουργικής στο 
Βασιλικό Κολέγιο (Collège Royal) 
των Παρισίων, Jacques Dubois 
(Jacobus Sylvius) (1478-1555). 
Η αξιοσημείωτη χειρουργική του 
δεξιότητα και πρωτοτυπία, αλλά 
και η εφευρετικότητά του, τον καθιέρωσαν ως τον με-
γαλύτερο χειρουργό του Μεσαίωνα και ειδικότερα του 
16ου αιώνα, χαρίζοντάς του το προσωνύμιο του «Πα-
τέρα της Χειρουργικής» (Εικ. 2). Η κοινωνική αποδοχή 
και καταξίωσή του επισφραγίσθηκαν με την είσοδό του 
στην Γαλλική Βασιλική Αυλή ως προσωπικού χειρουργού 
τεσσάρων Βασιλέων της Γαλλίας, ήτοι των Ερρίκου Β΄, 
Φραγκίσκου Β΄, Καρόλου Θ΄ και Ερρίκου Γ΄, εξασφαλί-
ζοντάς του την υψηλή προστασία του Βασιλικού Οίκου 
της Γαλλίας. Χαρακτηριστική είναι η διάσωσή του από 

“But all these requisites
belong of old to Medicine…” 
Hippocrates

Ambroise Paré:
The “gentle surgeon”.

 Ambroise Paré (1510/1517-1590) (Fig. 1), was born in 
the walled village of Bourg-Hersent, outside the town 
of Laval, in the Mayenne Province of Northwestern 
France, in the Loire Region. His family had a long tra-
dition in the profession of barber-surgeon, as both his 
brother and brother-in-law were barber-surgeons. He 

himself began to learn the practice 
of the surgical art from a very early 
age, dealing for a long time with 
the treatment of surgical patients. 
Although he did not receive for-
mal medical education attending 
a Medical School, he also became 
a barber-surgeon, taking practical 
classes at the famous Hôtel-Dieu 
Hospital in Paris, one of the oldest 
Hospitals in France, and in 1545 he 
began to study Anatomy in Paris, 
under the guidance of the famous 
French Anatomist of the Medical 
School of the University of Paris 
and later Professor of Surgery at 
the Collège Royal (Royal College) 
in Paris, Jacques Dubois (Jacobus 
Sylvius) (1478-1555). His remark-
able surgical skill and originality, but 
also his ingenuity, established him 
as the greatest surgeon of the Mid-
dle Ages and especially of the 16th 
century, giving him the nickname 
of “Father of Surgery” (Fig. 2). 
His social acceptance and prestige 
were sealed with his entry into the 
French Royal Court as a personal 

surgeon of four Kings of France, namely Henry II, Francis 
II, Charles IX and Henry III, ensuring the high protec-
tion of the Royal House of France. Characteristic is his 
rescue by Charles IX himself during the famous “Night 
of St. Bartholomew” (August 23-24, 1572), where tens 
of thousands of Huguenots (Calvinist Protestants) were 
massacred in Paris by a furious mob of Roman Catholics, 
as it was rumored that Paré was a Protestant.
Ambroise Paré’s contribution to the development, evo-
lution and progress of Surgery has been very great but 

Εικ. 1: Ο μεγαλύτερος χειρουργός του Μεσαίωνα, 
διαπρεπής Γάλλος χειρουργός του 16ου αιώνα, 
Ambroise Paré (1510/1517-1590). Μεταθανάτιο 
φανταστικό πορτραίτο από τον Άγγλο χαράκτη 

William Holl τον Νεώτερο (1807-1871).
Fig. 1: The greatest Medieval surgeon, eminent 

French surgeon of the 16th century, Ambroise Paré 
(1510/1517-1590). Posthumous fantasy portrait  
by English engraver William Holl the Younger 

(1807-1871).
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τον ίδιο τον Κάρολο Θ΄ κατά την περίφημη “Νύχτα του 
Αγίου Βαρθολομαίου” (23-24 Αυγούστου 1572), όπου 
σφαγιάσθηκαν στο Παρίσι δεκάδες χιλιάδες Ουγενότοι 
(Καλβινιστές Προτεστάντες) από ένα μανιασμένο όχλο 
Ρωμαιοκαθολικών, καθόσον εθρυλείτο ότι ο Paré ήταν 
Προτεστάντης. 
Η συμβολή του Ambroise Paré στην ανάπτυξη, εξέλι-
ξη και πρόοδο της Χειρουργικής, υπήρξε πολύ μεγάλη 
αλλά και καθοριστική, αν αναλογιστεί κανείς την χρονι-
κή περίοδο κατά την οποία έδρασε και λειτούργησε ως 
χειρουργός, όταν οι κανόνες υγιεινής ήσαν από ανύ-
παρκτοι έως υποτυπώδεις στην καλύτερη περίπτωση, με 
το επίπεδο δημόσιας υγείας πολύ χαμηλό, η πανούκλα 
και εν γένει οι μεταδοτικές ασθένειες και τα λοιμώδη 
νοσήματα ήσαν ενδημικά αλλά και επιδημικά, ενώ ο 
πόλεμος και οι συγκρούσεις αποτελούσαν μία σταθερή 
παράμετρο της κοινωνικής και πολιτικής ζωής, αλλά και 
των διεθνών σχέσεων (Εικ. 3). 
Ο Paré υπήρξε πρωτοπόρος όσον αφορά την χειρουρ-
γική του πολέμου και την στρατιωτική ιατρική, ενώ η 
βαρύτητα του επιστημονικού του έργου και η συμβολή 
του στην ανάπτυξη της Χειρουργικής, συγκρίνεται από 
πολλούς μελετητές με την αντίστοιχη συμβολή του συγ-
χρόνου του Φλαμανδού ιατρού και ανατόμου Andreas 
Vesalius [Andries van Wesel] (1514-1564), στην εξέλιξη 
της Ανατομίας. Ρηξικέλευθη και άκρως μεταρρυθμιστική 
υπήρξε η προσέγγιση του Paré στην αντιμετώπιση των 
τραυμάτων από πυροβόλα όπλα, τα οποία μέχρι την 
εποχή του θεωρούνταν ως συντριπτικές, εγκαυματικές, 
αλλά και δηλητηριασμένες κακώσεις, κυρίως λόγω της 
κρατούσας άποψης από την εποχή του Giovanni da 
Vigo (1450-1525), του Ιταλού προσωπικού χειρουργού 
του Πάπα Ιουλίου Β΄, ο οποίος ισχυριζόταν ότι όλα τα 
τραύματα από πυροβόλα όπλα οδηγούν σε δηλητηρί-
αση των θυμάτων από την παρουσία της πυρίτιδας, γι’ 
αυτό και συνιστούσε τον καυτηριασμό με βραστό λάδι 
ή με πυρακτωμένο σίδηρο, έτσι ώστε να εξουδετερωθεί 
το δηλητήριο και να σφραγισθούν τυχόν διατμηθείσες 
αρτηρίες. O Giovanni da Vigo είχε αναπτύξει την θεώ-
ρησή του αυτή σε δύο συγγράμματα που είχε εκδώσει 
το 1514 [Practica in arte chirurgica copiosa] (Πρακτική 
στην άφθονη χειρουργική τέχνη) και το 1517 [Pratica 
in professione chirurgica] (Πρακτική στο χειρουργι-
κό επάγγελμα), τα οποία είχαν μεταφραστεί γρήγορα 
σε πολλές ευρωπαϊκές γλώσσες, αποτελώντας με τον 
τρόπο αυτό χειρουργικά βιβλία με μεγάλη επιρροή και 
αποδοχή. Το 1536/1537 σε μία εκστρατεία στο Τορίνο, 
όπου ο Paré ακολουθούσε τον Γαλλικό στρατό υπό τον 
Δούκα de Montejan ως στρατιωτικός χειρουργός, μη 
διαθέτοντας επαρκή ποσότητα λαδιού προκειμένου να 
καυτηριάσει τραύματα από πυροβόλα όπλα, αντ’ αυτού 
εφάρμοσε πάνω στα τραύματα μία αλοιφή αποτελού-
μενη από κρόκο αυγού, ροδέλαιο και τερεβινθέλαιο, 
προχωρώντας σε επίδεσή τους και παρατηρώντας την 
επόμενη ημέρα, ότι οι τραυματίες ήσαν πολύ καλύτερα 
από εκείνους που είχαν υποβληθεί σε καυτηριασμό με 
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Εικ. 3: Ο Ambroise Paré αφαιρώντας την μύτη ενός βέλους από το 
πρόσωπο του François de Lorraine, 2ου Δούκα de Guise, ο οποίος 
είχε τραυματιστεί στο πρόσωπο το 1544 λαμβάνοντας μέρος στην 
λύση της πολιορκίας της Βουλώνης από τους Άγγλους. Ξυλογραφία 
φιλοτεχνημένη από τον Γάλλο χαράκτη Joseph Ansseau, βασισμένη 
σε έργο του Γάλλου ζωγράφου Edmond Morin (1824-1882). Well-
come Library (Βιβλιοθήκη Wellcome), London, UK.
Fig. 3: Ambroise Paré removing the head of a spear from the face of 
François de Lorraine, 2nd Duc de Guise, who was wounded in the 
face in 1544, while taking part in the relief of the siege of Boulogne 
by the English. Wood engraving by Joseph Ansseau after Edmond 
Morin (1824-1882). Wellcome Library, London, UK.

Εικ. 4: Ο Ambroise Paré θεραπεύοντας τραυματισμένους 
στρατιώτες ως στρατιωτικός χειρουργός, 16ος αιώνας. Γκραβούρα 
βασισμένη σε έναν πίνακα του Βέλγου ζωγράφου και χαράκτη 
Edouard Jean Conrad Hamman (1819-1888). Library of Congress 
(Βιβλιοθήκη του Κογκρέσου), Washington DC, USA.
Fig. 4: Ambroise Paré treating wounded soldiers as a military sur-
geon, 16th century. Engraving based on a painting by Belgian painter 
and engraver Edouard Jean Conrad Hamman (1819-1888). Library of 
Congress, Washington DC, USA.

Εικ. 2: Ο «Πατέρας της Χειρουργικής» 
Ambroise Paré. Γκραβούρα 

φιλοτεχνημένη από τον Γάλλο χαράκτη 
Sébastien Leclerc (1637-1714), 

βασισμένη σε πορτραίτο του Γάλλου 
ζωγράφου Claudius Jacquand (1803-

1878) το 1838. Wellcome Collec-
tion (Συλλογή/Μουσείο Wellcome), 

London, UK.
Fig. 2: The “Father of Surgery” 

Ambroise Paré. Line engraving by 
Sébastien Leclerc (1637-1714), 1838, 
after Claudius Jacquand (1803-1878). 

Wellcome Collection, London, UK.
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also decisive, considering the period during which he 
acted and functioned as a surgeon, when the rules of 
hygiene were from non-existent to substandard at best, 
with the level of public health very low, the plague and 
communicable and infectious diseases in general were 
endemic and epidemic, while war and conflict were a 
constant parameter of social and political life, but also of 
international relations (Fig. 3).
Paré was a pioneer in war surgery and military medicine, 
while the importance of his scientific work and his con-
tribution to the development of Surgery, is compared by 
many scholars with the corresponding contribution of 
his contemporary Flemish physician and anatomist An-
dreas Vesalius [Andries van Wesel] (1514-1564), in the 
evolution of Anatomy.
Paré’s approach to dealing with gunshot wounds, which 
until his time were considered as comminuted, burning, 
but also poisonous injuries, was radical and highly re-
formist, mainly due to the prevailing view from the time 
of Giovanni da Vigo (1450-1525), the Italian personal 
surgeon of Pope Julius II, who claimed that all gunshot 
wounds lead to poisoning of the victims by the presence 
of gunpowder, and therefore recommended cauteriza-
tion with boiling oil or incandescent iron, so as to neu-
tralize the venom and seal any shear arteries. Giovanni 
da Vigo had developed this view in two books published 
in 1514 [Practica in arte chirurgica copiosa] (Practice in 
the abundant surgical art) and in 1517 [Pratica in pro-
fessione chirurgica] (Practice in the surgical profession), 
which had been quickly translated into many European 
languages, thus becoming highly influential and accepted 
surgical books. In 1536/1537 on a campaign in Turin, 
where Paré followed the French army under Duke de 
Montejan as a military surgeon, not having enough oil 
to cauterize gunshot wounds, he instead applied on the 
wounds an ointment consisting of egg yolk, rose oil and 
turpentine oil, proceeding to bandage them and observ-
ing the next day, that the wounded were much bet-
ter than those who had undergone cauterization with 
boiling oil (Fig. 4). He published these observations in 
French in 1545, in a classic book entitled “La Methode 
de traicter les playes faictes par hacquebutes” (Method 
of treatment for wounds from firearms), which contrib-
uted significantly to the change in the way of thinking 
and dealing with wounds from firearms, and gave Am-
broise Paré the nickname of the “gentle surgeon”, as-
sociated with the mildness, gentleness and softness of 
the applied manipulations. His urging that bleeding after 
amputation should be controlled by suturing (ligation) 
and not by cauterization, was also important (Figs. 5, 
6). Ambroise Paré invented, designed and manufactured 
many surgical instruments (Figs. 7, 8), he performed the 
first dislocation of the elbow joint in 1536, he described 
a fracture of the femoral neck, he was the first to con-
sider syphilis as the cause of aneurysm, he recognized 
rickets, he introduced the application of massage, he de-
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Εικ. 5: Ο Ambroise Paré εισήγαγε την απολίνωση των αρτηριών για 
τον έλεγχο της αιμορραγίας, μετά την διενέργεια ακρωτηριασμού. 
Χρωμολιθογραφία φιλοτεχνημένη από τον Ισπανό σκηνογράφο Jose 
Planella i Coromina (1804-1890), από το βιβλίο “La Ciencia Y Sus 
Hombres: vidas de los sabios ilustres desde la antigüedad hasta el si-
glo XIX T. 2” (Η Επιστήμη και οι άνθρωποί της: η ζωή των επιφανών 
σοφών από την αρχαιότητα μέχρι τον 19ο αιώνα, Τόμος 2), του 
Louis Figuier (1819-1894), που εκδόθηκε στην Βαρκελώνη από τον 
εκδότη D. Jaime Seix, το 1879.
Fig. 5: Ambroise Paré introduced the ligature of arteries for bleeding 
control after amputation. Chromolithograph created by Spanish 
scenographer Jose Planella i Coromina (1804-1890), from the book 
“La Ciencia Y Sus Hombres: vidas de los sabios ilustres desde la 
antigüedad hasta el siglo XIX T. 2” (Science and its men: lives of the 
illustrious sages from antiquity to the 19th century, Vol. 2), by Louis 
Figuier (1819-1894), published in Barcelona by D. Jaime Seix, editor, 
1879.

Εικ. 6: Ο Ambroise Paré διενεργεί απολίνωση αρτηρίας. 
Λεπτομέρεια πίνακα του Γάλλου ζωγράφου Théobald Chartran 
(1849-1907), Uninersité de la Sorbonne, Paris, France (Πανεπιστήμιο 
της Σορβόννης, Παρίσι, Γαλλία).
Fig. 6: Ambroise Paré performs artery ligation. Detail of a painting 
by French painter Théobald Chartran (1849-1907), Uninersité de la 
Sorbonne (Sorbonne University), Paris, France.
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βραστό λάδι (Εικ. 4). Τις παρατηρήσεις του αυτές δη-
μοσίευσε στα Γαλλικά το 1545, σε ένα κλασικό σύγγρα-
μα με τίτλο “La Methode de traicter les playes faictes 
par hacquebutes” (Μέθοδος θεραπείας τραυμάτων 
από πυροβόλα όπλα), το οποίο συνέβαλε καθοριστι-
κά στην αλλαγή του τρόπου σκέψης και αντιμετώπισης 
των τραυμάτων από πυροβόλα όπλα, προσέδωσε δε 
στον Ambroise Paré το προσωνύμιο του «ευγενικού 
χειρουργού», σχετιζόμενο με την ηπιότητα, πραότητα 
και απαλότητα των εφαρμοζόμενων χειρισμών. Ση-
μαντική υπήρξε επίσης και η προτροπή του ότι η αι-
μορραγία μετά από την διενέργεια ακρωτηριασμού, θα 
πρέπει να ελέγχεται με συρραφή (απολίνωση) και όχι 
με καυτηριασμό (Εικ. 5, 6). Ο Ambroise Paré επινόησε, 
σχεδίασε και κατασκεύασε πολλά χειρουργικά εργαλεία 
(Εικ. 7, 8), διενήργησε το 1536 την πρώτη εξάρθρωση 
της κατ’ αγκώνα αρθρώσεως, περιέγραψε ένα κάταγ-

scribed in 1575 carbon monoxide poisoning, he intro-
duced in Obstetrics in cases of abnormal deliveries the 
manipulation of the fetus’s rotation in the uterus and the 
fetus’s projection by the feet through the cervix during 
childbirth, he performed plastic repair surgery of hernia 
without castration, while he is also considered as one of 
the founders of modern Forensic Pathology. Ambroise 
Paré’s multifaceted interests can also be seen in the fact 
that he also dealt with teratology, publishing a relevant 
book with references to mummies, the unicorn, as well 
as descriptions of land and sea monsters.
Oral and Maxillofacial Surgery was another subject that 
attracted the interest of Ambroise Paré, as he dealt with 
the treatment of fractures of the jaws, dislocation of 
the mandible and various tumors (Figs. 9, 10). Also in 
terms of dentoalveolar surgery and in particular tooth 
extraction, Ambroise Paré described appropriate surgi-

Ματιές στην Ιστορία της Ιατρικής/Glances in the History of Medicine76

Εικ. 7: Διάφορα χειρουργικά εργαλεία για 
την αφαίρεση βλημάτων πυροβόλων όπλων 
από τραύματα. Σχέδια από την πρώτη 
έκδοση του συγγράμματος “Les Oeuvres 
de M. Ambroise Paré” (Τα Έργα του κ. 
Ambroise Paré), Παρίσι, 1575.
Fig. 7: Various surgical tools for extracting 
firearms bullets from wounds. Drawings from 
the first edition of the book entitled “Les 
Oeuvres de M. Ambroise Paré” (The Works 
of Mr. Ambroise Paré), Paris, 1575.

Εικ. 8: Απεικόνιση στοματοδιαστολέα από 
το βιβλίο του Ambroise Paré “Dix Livres de 
la Chirurgie” (Δέκα Βιβλία Χειρουργικής), 
1564, σ. 125. Bibliothèque Interuniversitaire 
de Santé, Paris, France (Διαπανεπιστημιακή 
Βιβλιοθήκη Υγείας, Παρίσι, Γαλλία).
Fig. 8: Illustration of a mouth gag from 
Ambroise Paré’s book “Dix Livres de la 
Chirurgie” (Ten Books of Surgery), 1564, p. 
125. Bibliothèque Interuniversitaire de Santé 
(Interuniversity Health Library), Paris, France.

Εικ. 9: Απεικόνιση χειρουργικής επέμβασης 
προσώπου, επιχρωματισμένη με το χέρι, από 
το βιβλίο “La méthode curative des playes 
et fractures de la teste humaine. Avec les 
pourtraits des instruments necessaires pour 
la curation d’icelles. Par M. Ambroise Paré. 
Jean Le Royer, Paris, 1561” (Η θεραπευτική 
μέθοδος πληγών και καταγμάτων του 
ανθρωπίνου κρανίου. Με τα περιγράμματα 
των οργάνων που είναι απαραίτητα για την 
επιμέλεια αυτών. Του κ. Ambroise Paré. Jean 
Le Royer, Παρίσι, 1561).
Fig. 9: Hand coloured illustration of facial 
surgery, from the book “La méthode curative 
des playes et fractures de la teste humaine. 
Avec les pourtraits des instruments neces-
saires pour la curation d’icelles. Par M. Am-
broise Paré. Jean Le Royer, Paris, 1561” (The 
curative method of wounds and fractures of 
the human head. With the outlines of the 
instruments necessary for the curation of 
these. By Mr. Ambroise Paré. Jean Le Royer, 
Paris, 1561).
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cal techniques and methods, as well as gingival incision 
manipulations to facilitate the eruption of a tooth. It is 
noteworthy that he drew attention to avoid the extrac-
tion of the wrong tooth, noting that often the patient 
does not know exactly which tooth is actually hurting 
him, while warning to avoid the presence of a bone frag-
ment, as this may cause fever, suppuration, and even 
lead to death. He developed his views on odontalgia 
and tooth extraction in two chapters of his book “Deux 
Livres de Chirurgie” (Two Books of Surgery), published 
in Paris in 1573 (Fig. 11). Paré advocated replacing miss-
ing teeth with bone and ivory implants, and described 
in the best possible way the first written report of a 
successful tooth transplant in a princess, in which an 
anterior tooth of the maxilla was removed and it was 
replaced by a tooth which was taken from one of her 
maids, and then transplanted to the princess’s socket. It 
is described that after some time of healing, the princess 
was able to use this new tooth of hers with ease, and as 
well as if it were her own.
Maxillofacial Prosthetics owes much to Ambroise Paré, 
as he described the first documented use of maxillofa-
cial prostheses during the 16th century. Specifically, he 
mentioned the use of artificial eyes, ears and noses (Fig. 
12), while he also described the manufacturing of an 
obturator of the palate, as well as facial epitheses held in 
place with small laces (Fig. 13). The fabrication materi-
als of the maxillofacial prostheses included special paper 
(papier-mâché), leather, ivory, gold and silver. The nasal 
prostheses could be held in place with sticky substances, 
or with three linen strips wrapped around the patient’s 
head. The ear prostheses could be held in place with a 
metal band, which was placed over the patient’s head, 
while the ocular prostheses could be retained either in-
ternally in the orbit or externally in a similar manner 
to the ear prostheses. In particular with regard to the 
obturator prosthesis of the palate, a dry sponge could 
be attached to the upper surface of the prosthesis (ob-
turator region), so that when the dry sponge entered 
the palatine cavity and was moistened, it expanded and 
held the prosthesis in place.
Ambroise Paré (Fig. 14) was a prolific medical writer, 
publishing 29 short textbooks and 3 treatises, describ-
ing mainly his personal experience in various medical-
surgical subjects, but writing in French rather than Latin, 
which was the most widely accepted scientific language, 
in terms of academic medicine. This fact made his books 
more accessible and popular with medical students, but 
also with the general public, while his entire work was 
collected in one volume, which was published in 1575 
under the title “Les Oeuvres de M. Ambroise Paré” 
(The Works of Mr. Ambroise Paré) (Fig. 15), dedicated 
to King Henry III. It is also noteworthy that in addition 
to his personal observations and views, Ambroise Paré 
gathered in this monumental work all the medical and 
surgical knowledge of his time, citing 173 authors, includ-
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Εικ. 10: Η απεικόνιση των μυών της κάτω γνάθου από τον Ambroise Paré. Ανατομική εικόνα από το 
βιβλίο “Les oeuvres d’ Ambroise Paré. Chez Pierre Rigaud, Lyon, 1652” (Τα έργα του Ambroise Paré. 
Εκδοτικός Οίκος Pierre Rigaud, Λυών, 1652).
Fig. 10: Ambroise Paré’s depiction of the muscles of the mandible. Anatomical illustration from the 
book “Les oeuvres d’ Ambroise Paré. Chez Pierre Rigaud, Lyon, 1652” (The works of Ambroise Paré. 
Chez Pierre Rigaud, Lyon, 1652).

μα του αυχένα του μηριαίου οστού, υπήρξε ο πρώτος 
που θεώρησε ότι η σύφιλη ήταν η αιτία ανευρύσματος, 
αναγνώρισε την ραχίτιδα, εισήγαγε την εφαρμογή των 
μαλάξεων, περιέγραψε το 1575 την δηλητηρίαση από 
μονοξείδιο του άνθρακα, εισήγαγε στην Μαιευτική σε 
περιπτώσεις μη φυσιολογικών τοκετών τον χειρισμό της 
στροφής του εμβρύου εντός της μήτρας και της δια των 
ποδών προβολής του εμβρύου δια μέσου του τραχή-
λου της μήτρας κατά τον τοκετό, διενήργησε εγχείρηση 
πλαστικής αποκατάστασης κήλης χωρίς ευνουχισμό, 
ενώ επίσης θεωρείται και ως ένας από τους θεμελιωτές 
της σύγχρονης Ιατροδικαστικής Παθολογίας. Το πολύ-
πλευρο των ενδιαφερόντων του Ambroise Paré φαίνεται 
και από το γεγονός ότι ασχολήθηκε και με την τερα-
τολογία, εκδίδοντας σχετικό σύγγραμμα με αναφορές 
στις μούμιες, τον μονόκερο, καθώς επίσης και περιγρα-
φές τεράτων της ξηράς και των θαλασσών.

Εικ. 11: Το εξώφυλλο του 
συγγράμματος του  Ambroise 
Paré “Deux Livres de Chirurgie” 
(Δύο Βιβλία Χειρουργικής), το 
οποίο εκδόθηκε το 1573 στο 
Παρίσι, από τον Εκδοτικό Οίκο 
André Wechel.
Fig. 11: The cover page of Am-
broise Paré’s book “Deux Livres 
de Chirurgie” (Two Books of Sur-
gery), published in Paris in 1573, by 
the publisher André Wechel.
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Η Στοματική και Γναθοπροσωπική Χειρουργική υπήρξε 
ακόμη ένα γνωστικό αντικείμενο που προσείλκυσε το 
ενδιαφέρον του Ambroise Paré, καθόσον ασχολήθηκε 
με την θεραπευτική αντιμετώπιση των καταγμάτων των 
γνάθων, του εξαρθρήματος της κάτω γνάθου και δια-
φόρων όγκων (Εικ. 9, 10). Επίσης όσον αφορά την οδο-
ντοφατνιακή χειρουργική και ειδικότερα την αφαίρεση 
των δοντιών, ο Ambroise Paré περιέγραψε κατάλληλες 
χειρουργικές τεχνικές και μεθόδους, καθώς επίσης και 
χειρισμούς σχάσης των ούλων προς διευκόλυνση της 
ανατολής ενός δοντιού. Αξιοσημείωτο είναι ότι εφιστού-
σε την προσοχή για την αποφυγή εξαγωγής του λαν-
θασμένου δοντιού, σημειώνοντας ότι συχνά ο ασθενής 
δεν γνωρίζει επακριβώς ποιό είναι το δόντι εκείνο που 
στην πραγματικότητα τον πονάει, ενώ προειδοποιούσε 
για την αποφυγή παραμονής οστικού θραύσματος, κα-
θόσον αυτό μπορεί να προκαλέσει πυρετό, διαπύηση 
και να οδηγήσει ακόμη και στον θάνατο. Τις απόψεις 
του για την οδονταλγία και την αφαίρεση των δοντιών, 
τις ανέπτυξε σε δύο κεφάλαια του συγγράμματός του 
με τίτλο “Deux Livres de Chirurgie” (Δύο Βιβλία Χει-
ρουργικής), το οποίο εκδόθηκε στο Παρίσι το 1573 
(Εικ. 11). Ο Paré ήταν υπέρμαχος της αντικατάστασης 
ελλειπόντων δοντιών με εμφυτεύματα κατασκευασμένα 
από οστούν και ελεφαντόδοντο, ενώ περιέγραψε με τον 
καλύτερο δυνατό τρόπο την πρώτη γραπτή αναφορά 
περίπτωσης επιτυχημένης μεταφύτευσης δοντιού σε μία 
πριγκίπισσα, στην οποία αφαιρέθηκε ένα πρόσθιο δόντι 
της άνω γνάθου, το οποίο αντικαταστάθηκε με ένα δό-
ντι το οποίο λήφθηκε από μία υπηρέτριά της και μετα-
φυτεύθηκε στην συνέχεια στο φατνίο της πριγκίπισσας. 
Περιγράφεται ότι μετά την παρέλευση κάποιου χρόνου 
επούλωσης, η πριγκίπισσα ήταν σε θέση να χρησιμοποι-
εί αυτό το νέο της δόντι με ευκολία και εξίσου καλά σαν 
να ήταν δικό της.
Η Γναθοπροσωπική Προσθετολογία εξάλλου οφείλει 
πολλά στον Ambroise Paré, καθόσον περιέγραψε την 
πρώτη τεκμηριωμένη χρήση γναθοπροσωπικών προθέ-
σεων κατά την διάρκεια του 16ου αιώνα. Συγκεκριμένα 
ανέφερε την χρησιμοποίηση τεχνητών οφθαλμών, ώτων 
και ρινών (Εικ. 12), ενώ επίσης περιέγραψε την κατα-
σκευή ενός αποφρακτήρα της υπερώας, αλλά και επι-
θεμάτων του προσώπου συγκρατουμένων στην θέση 
τους με μικρά κορδόνια (Εικ. 13). Τα υλικά κατασκευ-
ής των γναθοπροσωπικών προθέσεων περιελάμβαναν 
ειδικό χαρτί, δέρμα, ελεφαντόδοντο, χρυσό και ασήμι. 
Οι ρινικές προθέσεις μπορούσαν να συγκρατηθούν με 
κολλώδεις ουσίες, ή με τρεις λινές ταινίες που τυλίγονταν 
γύρω από το κεφάλι του ασθενούς. Οι προθέσεις των 
ώτων μπορούσαν να συγκρατηθούν στην θέση τους με 
μία μεταλλική ταινία, η οποία τοποθετούταν πάνω από 
την κεφαλή του ασθενούς, ενώ οι οφθαλμικές προθέσεις 
μπορούσαν να σταθεροποιηθούν είτε εσωτερικά εντός 
του οφθαλμικού κόγχου ή εξωτερικά με παρόμοιο τρό-
πο όπως και οι ωτικές προθέσεις. Ειδικότερα όσον αφο-
ρά την πρόθεση του αποφρακτήρα της υπερώας, στην 
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Εικ. 13: Μάσκα προσώπου κατασκευασμένη από συγκολλημένο 
χαρτί και λινό, βαμμένη και επισμαλτωμένη (εμαγιέ). Από το 
σύγγραμμα του Ambroise Paré “Dix livres de chirurgie avec le ma-
gasin des instruments nécessaires à icelle” (Δέκα βιβλία χειρουργικής 
με την  παρακαταθήκη των εργαλείων που είναι απαραίτητα για 
αυτήν), Jean Le Royer, Paris, 1564.
Fig. 13: Face mask made of glued paper and linen, painted and enam-
eled. From Ambroise Paré’s book “Dix livres de chirurgie avec le 
magasin des instruments nécessaires à icelle” (Ten books of surgery 
with the store of instruments necessary for it), Jean Le Royer, Paris, 
1564.

Εικ. 12: Δύο όψεις μίας ρινικής πρόθεσης, από την Γαλλική έκδοση 
«Απάντων των Έργων» του Ambroise Paré, του 1614. The Hun-
tington Library, Art Museum, and Botanical Gardens (Βιβλιοθήκη, 
Μουσείο Τέχνης και Βοτανικοί Κήποι Huntington), San Marino, 
California, USA.
Fig. 12: Two views of a nasal prosthesis, from the 1614 French edi-
tion of Ambroise Paré’s “Complete Works”. The Huntington Library, 
Art Museum, and Botanical Gardens, San Marino, California, USA.
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άνω επιφάνεια της πρόθεσης (περιοχή του αποφρακτή-
ρα), μπορούσε να προσαρμοσθεί ένας στεγνός σπόγ-
γος, έτσι ώστε όταν ο στεγνός σπόγγος εισερχόταν 
στην υπερώια κοιλότητα και εφυγραινόταν, διογκωνόταν 
και συγκρατούσε την πρόθεση στην θέση της.
Ο Ambroise Paré (Εικ. 14) υπήρξε πολυγραφότατος ια-
τρικός συγγραφέας, εκδίδοντας 29 σύντομα εγχειρίδια 
και 3 πραγματείες, περιγράφοντας κυρίως την προσω-
πική του εμπειρία σε διάφορα ιατροχειρουργικά θέμα-
τα, γράφοντας όμως στην γαλλική γλώσσα και όχι στα 
λατινικά, που αποτελούσε την αποδεκτή επιστημονική 
γλώσσα από πλευράς ακαδημαϊκής ιατρικής. Το γεγο-
νός αυτό κατέστησε τα βιβλία του περισσότερο προσιτά 
και δημοφιλή στους φοιτητές της ιατρικής, αλλά και στο 
ευρύτερο κοινό, ενώ όλο το συγγραφικό του έργο συ-
γκεντρώθηκε σε ένα τόμο, ο οποίος εκδόθηκε το 1575 
με τον τίτλο “Les Oeuvres de M. Ambroise Paré” (Τα 
Έργα του κ. Ambroise Paré) (Εικ. 15), αφιερούμενος 
στον Βασιλέα Ερρίκο Γ΄. Αξιοσημείωτο επίσης είναι ότι 
εκτός από τις προσωπικές του παρατηρήσεις και από-
ψεις, ο Ambroise Paré συγκέντρωσε στο μνημειώδες 
αυτό έργο του όλη την ιατρική και χειρουργική γνώση 
της εποχής του, μνημονεύοντας 173 συγγραφείς, συ-
μπεριλαμβανομένων των Αρχαίων Ελλήνων, Ρωμαίων, 

ing the Ancient Greek, Roman, Persian and Arab classics 
(Hippocrates, Plato, Celsus, Galen, Rhazes, Avicenna), 
but also quoting views from works of his contemporary 
physicians Vesalius (Andries van Wesel, 1514-1564) and 
Fallopius (Gabriele Falloppio, 1523-1562), emblematic 
figures of Anatomy and Medicine of the 16th century, 
while the illustration of his book was impressive includ-
ing 320 engravings and drawings.
Ambroise Paré passed away on December 20, 1590 
(Fig. 16), leaving as a legacy his important contribution 
to the relief of the suffering fellow human being, charac-
terized by a spirit of humility and offering, as expressed 
in his saying “Je le pansai, Dieu le guérit” (I bandaged 
him, God healed him) (Fig. 17).

The filistor
(Dr Dr Anastassios I. Mylonas, 

DMD, PhD, PhD, MD)
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Εικ. 14: Πορτραίτο του Ambroise Paré, 
χειρουργού του Βασιλέως. Γκραβούρα 
φιλοτεχνημένη το 1582 από τον Γάλλο χαράκτη 
Étienne Delaune (1518/1519-1583/1595). The 
Metropolitan Museum of Art (Μητροπολιτικό 
Μουσείο Τέχνης), New York, USA.
Fig. 14: Portrait of Ambroise Paré, the King’s 
surgeon. Engraving made in 1582 by Étienne De-
laune (1518/1519-1583/1595). The Metropolitan 
Museum of Art, New York, USA.

Εικ. 15: Το εξώφυλλο του εμβληματικού 
συγγράμματος του Ambroise Paré “Les 
Oeuvres de M. Ambroise Paré” (Τα Έργα 
του κ. Ambroise Paré), το οποίο εκδόθηκε 
το 1575, από τον εκδοτικό οίκο “Gabriel 
Buon” στο Παρίσι.
Fig. 15: The cover page of Ambroise Paré’s 
emblematic book “Les Oeuvres de M. Am-
broise Paré” (The Works of Mr. Ambroise 
Paré), published in 1575 in Paris, by the 
publisher “Gabriel Buon”.

Εικ. 16: Ο Ambroise Paré σε Γαλλικό 
γραμματόσημο, που εκδόθηκε στις 25 
Οκτωβρίου 1943.
Fig. 16: Ambroise Paré on a French 
Stamp, issued on October 25, 1943.
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Περσών και Αράβων κλασικών (Ιπποκράτης, Πλάτων, 
Κέλσος, Γαληνός, Ραζής, Αβικένας), αλλά και παραθέ-
τοντας απόψεις από έργα των συγχρόνων του ιατρών 
Vesalius (Andries van Wesel, 1514-1564) και Fallopius 
(Gabriele Falloppio, 1523-1562), εμβληματικών μορφών 
της Ανατομίας και της Ιατρικής του 16ου αιώνα, ενώ 
η εικονογράφηση του βιβλίου του υπήρξε εντυπωσιακή 
συμπεριλαμβάνοντας 320 γκραβούρες και σχέδια.
Ο Ambroise Paré απεβίωσε στις 20 Δεκεμβρίου 1590 
(Εικ. 16), αφήνοντας ως παρακαταθήκη την σημαντική 
συμβολή του στην ανακούφιση του πάσχοντος συναν-
θρώπου, χαρακτηριζόμενος από ένα πνεύμα ταπείνω-
σης και προσφοράς, όπως εκφράσθηκε με την ρήση 
του “Je le pansai, Dieu le guérit” (Τον επίδεσα, τον θε-
ράπευσε ο Θεός) (Εικ. 17).

Ο φιλίστωρ
(Δρ Δρ Αναστάσιος Ι. Μυλωνάς, 

DMD, PhD, PhD, MD)
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Εικ. 17: Άγαλμα του Ambroise Paré, φιλοτεχνημένο από τον Γάλλο 
γλύπτη Pierre-Jean David (David d’Angers) (1788-1856), το οποίο 
τοποθετήθηκε το 1840 στην Place du 11 Novembre (Πλατεία της 
11ης Νοεμβρίου) της γενέτειράς του Laval, με την χαρακτηριστική 
του ρήση στην βάση του αγάλματος “Je le pansai, Dieu le guérit” 
(Τον επίδεσα, τον θεράπευσε ο Θεός).
Fig. 17: Statue of Ambroise Paré, created by the French sculptor 
Pierre-Jean David (David d’Angers) (1788-1856), placed in 1840 in 
Place du 11 Novembre (Square of November the 11th) of his birth-
place Laval, with his characteristic saying at the base of the statue  
“Je le pansai, Dieu le guérit” (I bandaged him, God healed him).
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